
REGULAMIN SALI GIMNASTYCZNEJ 

 

1.​ Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym wyłącznie do prowadzenia zajęć 

wychowania fizycznego, zajęć rekreacyjno-sportowych oraz różnego rodzaju imprez 

szkolnych i pozaszkolnych.  

2.​ Przed rozpoczęciem zajęć prowadzący zajęcia zobowiązany jest sprawdzić stan 

techniczny urządzeń i przyrządów znajdujących się w sali gimnastycznej.  

3.​ Uczniowie mogą przebywać w sali gimnastycznej tylko w obecności prowadzącego 

zajęcia.  

4.​ Za bezpieczeństwo ćwiczących podczas zajęć odpowiada prowadzący zajęcia. 

5.​ Wszystkich ćwiczących obowiązuje odpowiedni, zmienny strój sportowy: koszulka, 

spodenki lub dres oraz sportowe obuwie nie zostawiające śladów. 

6.​ Ćwiczący przebierają się w szatni i tam zostawiają ubrania i obuwie w należytym 

porządku. 

7.​ Uczeń może opuścić salę gimnastyczną tylko za zgodą prowadzącego zajęcia. 

8.​ Podczas przerw między lekcjami uczniowie nie przebywają w sali gimnastycznej. 

9.​ W czasie zajęć uczniowie są zobowiązani do stosowania się do poleceń nauczyciela 

oraz przestrzegania niniejszego regulaminu. 

10.​Z pomieszczenia ze sprzętem sportowym mogą korzystać uczniowie tylko za zgodą 

nauczyciela prowadzącego zajęcia. 

11.​Wszelkie zauważone usterki i uszkodzenia sprzętu należy niezwłocznie zgłaszać 

prowadzącemu zajęcia. 

12.​Za stan sprzętu gimnastycznego i urządzeń znajdujących się w sali gimnastycznej są 

odpowiedzialni nauczyciele wychowania fizycznego i opiekun grupy przebywającej 

w sali gimnastycznej. 

13.​Za porządek i ład w sali gimnastycznej i szatni odpowiedzialny jest oddział 

korzystający z sali. 

14.​W sali gimnastycznej nie wolno spożywać posiłków. 

15.​Organizacje pozaszkolne mogą korzystać z sali gimnastycznej po uprzednim 

zawarciu pisemnej umowy z dyrekcją szkoły. 


